Varese, 15 luglio 2026 Prot. CQP N. 79/2026

Il Centro di Qualificazione Territoriale FIPAV Varese organizza un

CORSO D’AGGIORNAMENTO RISERVATO AGLI
ALLIEVI ALLENATORI E AGLI ALLENATORI 1° GRADO - Stagione 26/27
e/o recupero Stagione 25/26

Titolo

13/09/2026 ore 09.00-11.00
MODULO 1
Pre Season: la struttura dei cicli settimanali per il periodo pre campionato

13/09/2026 ore 11.00-13.00
MODULO 2
Post Season: la programmazione tecnica individuale post campionato

Gli aggiornamenti saranno svolti in presenza presso:

PALAZZETTO DELLO SPORT - Via Gasparotto — Malnate
Relatore: Mauro Tettamanti

Modulo di iscrizione
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Quota di iscrizione: € 40.00 modulo 1 + € 40.00 modulo 2
La partecipazione ad entrambi i moduli sara valida come 2 corsi di aggiornamento.

Il versamento dovra essere effettuato tramite bonifico bancario, IBAN
IT95C0306909606100000019145.

La ricevuta dovra essere inviata via mail al Comitato: varese@federvolley.it entro la data del corso.
Per una migliore organizzazione, & obbligatorio che l'iscrizione venga fatta tramite sistema
informatico federvolleyvarese.it — Corsi allenatori Fipav.

Il coordinatore CQP Il Presidente
Daniela Carturan Luigi M. Porro
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